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Du2aué Du 9 au 13 novembre Du 16 au 20 Du 23 au 27 Du30au4 Du14au1is8
novembre novembre novembre décembre décembre
el 4+ Toast de rillettes @ Salde d'endives, carottes, @
. . ) - } Salade de choux chinois . ! ™ L. @ Céleri rémoulade 4
@ Salade verte/mais ] de poisson 3 croGtons &~ @ Salade deblé @
Radis roses sauce fromage rose ; # Oeufs durs a la tomate . . I . : . 4 Blanquette de veau =
Lundi # Llasagnes 4 Jambon blanc 4 Sauté de porc o Coquillettes = Sauté de dinde aux épices Filet de poisson a la Thai Riz &
Fromage de chevre g | . : = Petits pois g qure = Haricots beurre @ Poélée de légumes @ .
A @ Purée de betteraves rouges ., . Kiri g ) Fromage blanc &
Fruit . - Brie @ . Tourteau fromager Creme dessert 4
Panna cotta aux fruits rouges ‘ Fruit ) Pruneaux
L - Fruit Verre de lait =
& Biscuits de Reims
@
Potage Saint Germain P3té it & Salad i Soupe vermicelles 4@ ttes rApg
4 Boulettes suédoises a dte marmieg * >alade composee Escalope de poulet ala 4 Soupe de butternut @ Salade de chévre chaud  caroties rapees
! Poulet au curry 4 Tajine de légumes @ . . . Gratin de cordons bleus
i Pennes = . . = . creme Pizza de polenta 4 Saucisse ) i
Mardi ) ‘ @ Gratin de choux a la bécnamel Semoule @ , ] - . 4% Haricotsverts @
Fromage ail et fines N . 4+ Purée de carottes @ Emmental @ @ Purée de butternut @
Cantal Broyé & ) . Reblochon
herbes . . Tomme Fruit Sablés 4 ]
‘ Fruit Verre de laitw . Fruit
Fruit Fruit
iy
4% Salade de . =
- o 4+ Taboulé @ . . 4+ Salade de cervelas Piémontaise 4 Duo de céleri/carottes g [ 4 Tarte aux oignons g
choux/comté/jambon 4+ Batonnets de radi: @ . ) ) ] . . ) )
d ® Omelette au fromage Boeuf . e Filet de poisson sauce Filet de poisson citron 4+ Dahl de lentilles corail @ | Oeufs durs béchamel
Jeudi Joule € pore w Epinards @ = BoeUT aux olgnon: 4 poireaux 4 4 Flan de légumes @ Riz @ 4 Piperade @
Haricots verts g Pates chinoises Al . ) . : o r R
: Gouda g Poélée de légumes g Chanteneige @ Saint Paulin @ # Fromage de chéevre
Cookies 4 . Yaourt grecque o . . . .
. Fruit Yaourt aromatisé = Fruit Fruit Fruit
Verre de lait o
% Coleslaw @
‘ - , N . 4 Soupe de pois chiches,
Soupe vermicelles . Potage de potimarron | = Emincé de porcala ) :
- . . 4 @ Carottes rapée + feta . . P ® Duo de choux carottes, potimarron @
Filet de poisson a la , . Filet de poulet réti o moutarde . ~ ,
. ) Poisson meuniére , . - = Boeuf a loriental € Roti de veau o
Vendredi bordelaise X Purée Esal 4 Céréales gourmandes @ T ) A Menu de No
Ny ) 4 Ecrasé de pommes de terre @ ) ® Semoule aux épices @ Pommes boulangéres -
Poélée de légumes @ . Camembert @ Comté @ , \
_p Cake a l'orange 4 - = Fromage blanc Saint Nectaire
Yaourt aromatisé o Fruit Compote o] |
Fruit
Les menus peuvent étre modifiés pour des raisons d’approvisionnement ou des problémes techniques
i Produits bio D Menu végétarien

Fait maison

Produits locaux et francais



