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cuisine
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2/ VRAIMENT
de chez nous

3/ Lagriculture
VRAIMENT bio

Produits issus
de l'agriculture
biclogique ou

en conversion

4/ De VRAIS produits
de qualité

5/ VRAIMENT bon
pour la planéte
et pour 'homme
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Entree

Salade de quinoa

Chou chinois en

Tomate,pommes de

Caroftes rapées d'Anjou a la terre,oeuf
.. salade e e .
mexicaine bio,vinaigrette
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principal | poylet sauce citron Filet de polsson MSC
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pané
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Paupiette de veau

Galette de lentilles,
boulgour et légumes
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arniture
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Pommes de terre bio
persillées
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Haricots beurre
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Ratatoville bio
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Tomme noire Camembert bio Vache qui rit Fromage de brebis
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Panna Cotta auv
chocolat au lait

Banane bio

Créme dessert a la

fermier vanille
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des G,qu{-,s of &9;4”1&5 é"%, . Viandes porcines et volailles. Menus susceptibles d’étre modifiés selon les approvisionnements.
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