
 
Du 1 au 2 Du 5 au 9 Du 12 au 16 Du 19 au 23 Du 26 au 30 

Lundi   

Rillettes de poulet 
Emincé de poulet à la 

crème 
Haricots verts 

Emmental 
Fruit  

Salade verte, maïs 
Dos de colin sauce aurore 

Coquillettes  
Babybel  
Liégeois  

Salade exotique 
Bourguignon 

Céréales gourmandes 
Yaourt à la vanille  

 
Menu créole 

 
Accras de morue 

Rougail de merguez 
Riz 

Glace  
 

Mardi  

Radis beurre 
Dahl de lentilles 

Riz 
Brie 

Compote  

Melon 
Émincé de bœuf à la tomate 

Carottes Vichy 
Clafoutis aux abricots 

Salade de blé, tomates, maïs 
Omelette 

Salade verte 
Yaourt aromatisé 

Fruit  
 

Salade de choux aux raisins 
Gésiers de volaille 

Pommes de terre vapeur 
Camembert 

Flamby  

Jeudi 

 
Concombres à la crème 

Nuggets de blé 
Ratatouille 

Tourteau fromager 

Salade de riz, feta, thon 
Filet de cabillaud citronné 

Julienne de légumes 
Gâteau au chocolat 

Betteraves rouges 
Saucisses 

Purée de pois cassés 
Petit nova 

Fruit  
 

 
Rosette 

Filet de poulet à l’estragon 
Torsades 

Saint Nectaire 
compote 

Macédoine de légumes 
Lasagnes à la tomate 

Yaourt aux fruits 
Poire  

Vendredi 

Salade de pâtes, jambon, 
tomates 

Œufs durs à la béchamel 
Epinards 

Camembert 
Nectarine  

Tomates vinaigrette 
Hachi Parmentier 
Yaourt aromatisé 

Compote  

Pastèque 
Cappelleti au fromage 

Fromage blanc 
Pomme  

Salade hollandaise 
Roti de porc 

Courgettes à l’ail 
Broyé à la framboise  

Haricots verts 
Poisson à la bordelaise 

Méli Mélo  
Fromage de chèvre  

Fruit  

Période du 01/09 au 30/09 
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